Arrival Date :17.06.2021
Published Date :30.08.2021
DOI Number: 10.31569/ ASRJOURNAL.278

RESEARCH ARTICLE

ASR Journal

International Academic Social Resources Journal
Open Access Refereed E-Journal & Indexed & Puplishing
Year 2021, Vol:6, Issue:27, pp:1177-1190  E-ISSN: 2636-7637

TURK AILE YAPISINDA AILE ICI ILETISIM DOYUMU VE AILE AIDIYETININ
INCELENMESI (MALATYA ORNEGI)

FAMILY COMMUNICATION SATISFACTION AND INVESTIGATION OF FAMILY
BEGINNING IN TURKISH FAMILY STRUCTURE (MALATYA EXAMPLE)

Prof. Dr. Abdullah TOPCUOGLU
Selcuk Universitesi, Aile Danismanligi ve Egitimi Anabilim Dali, Konya/Tirkiye
0000-0003-0983-1014

Diyar MYRADOV

Selcuk Universitesi, Aile Danismanligi ve Egitimi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi. Konya/Tiirkiye

Topguoglu, A. & Myradov, D. (2021). “Tiirk Aile Yapisinda Aile ici iletisim Doyumu Ve Aile Aidiyetinin Incelenmesi (Malatya Ornegi)”, International

Cite As Academic Social Resources Journal, (e-ISSN: 2636-7637), Vol:6, Issue:27; pp:1177-1190

OZET

Arastirmada, aile aidiyeti ve aile i¢i iletisim doyumu kavramlarinin giiniimiiz Tiirk aile yapist dzelinde incelenmesi yapilmugtir. iligkisel
tarama yonteminin kullanildig1 arastirmanin 6rneklem grubu, 2021 yili Ocak aymda Malatya’da hizmet vermekte olan Aile sagligi
merkezlerine bagvuran 278 kisidir. Veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Veri toplama aracinda yer alan ilk 13 soru,
katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla sorulmustur. Veri toplama aracinda ayrica Hecht’in (1978) gelistirmis oldugu
“Aile Tletisim Olgegi” ile Mavili ve arkadaslarinin (2014) gelistirmis oldugu “Aile Aidiyeti Olgegi” bulunmaktadir. Veri toplama araci ile
elde edilen veriler, SPSS 22.0 ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonrasinda arastirma verilerinin normal dagilim gdstermedigi tespit
edilmis ve arastirma verilerine bu sebeple nonparametrik testlerden Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney testi uygulanirken, anlamlilik diizeyi
(p) 0,05 olarak belirlenmistir.

Aile i¢i iletisim doyum ve aile aidiyet diizeyleri arastirmaya katilan 278 bireyin demografik 6zellikleri ile ayr1 ayr iliskilendirilerek analiz
edilmigtir. Egitim ve aylik gelir degiskenleri ile aile i¢i iletisim doyumu, aile i¢i iletisimin degistigini diisiinme ve evlenme sekli degiskenleri
ile aile aidiyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmigtir. Medeni durum, cinsiyet, evlilik yasi, ailesinin tipi, ayni hane
icerisinde yasamakta olan birey sayisi, ¢ocuk varligi, akraba evliligi yapma, Tiirk aile yapisinda degisim yasandigini diistinme degiskenleri
ile aile aidiyeti ve aile i¢i iletisim doyum diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik bulunmamustir.

Aragtirmada aile aidiyeti ve kendilik aidiyeti duygularini yogun yasayan bireylerin aile i¢i iletisim doyumu duygusunu da yogun bir sekilde
yasadig1 belirlenmistir. Arastirmada ayrica, aile iletisim doyumu ile aile aidiyeti arasinda pozitif yonlii bir iliski bulundugu, aile i¢i iletisim
doyumunun artmasmin aile aidiyetini de arttirdig1 sonucuna ulasilmis, bireylerde aile iletisim doyumu ve aile aidiyeti diizeylerinin yiiksek
diizeyde olabilmesi i¢in aile danigma merkezlerinden destek alinmasinin yararli olacagi 6nerisi sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Aidiyet, Tletisim, Tiirk Aile Yapist

ABSTRACT

In the research, the concepts of family belonging and intra-family communication satisfaction were examined in terms of today's Turkish
family structure. The sample group of the study, in which the relational screening method was used, is 278 people who applied to family
health centers in Malatya in January 2021. Questionnaire form was used as data collection tool. The first 13 questions in the data collection
tool were asked to determine the demographic characteristics of the participants. The data collection tool also includes the "Family
Communication Scale" developed by Hecht (1978) and the "Family Belonging Scale" developed by Mavili et al. (2014). The data obtained
with the data collection tool were analyzed with SPSS 22.0. After the analysis, it was determined that the research data did not show a
normal distribution, and the significance level (p) was determined as 0.05, while the Kruskal-Wallis and Mann-Whitney tests, which are
nonparametric tests, were applied to the research data.

Intra-familial communication satisfaction and family belonging levels were analyzed by associating them with the demographic
characteristics of 278 individuals who participated in the study. A statistically significant difference was determined between the variables of
education and monthly income, satisfaction with communication within the family, thinking that communication within the family has
changed, and the variables of marriage style and family belonging. There was no significant difference between the variables of marital
status, gender, age of marriage, family type, number of individuals living in the same household, presence of children, consanguineous
marriage, thinking that there is a change in the Turkish family structure, and family belonging and intra-familial communication satisfaction
levels.

In the research, it has been determined that individuals who have intense feelings of family belonging and sense of self- belong also intensely
experience intra-family communication satisfaction. In the study, it was also concluded that there is a positive relationship between family
communication satisfaction and family belonging, and that an increase in family communication satisfaction also increases family belonging.

Keywords: Belonging, Communication, Turkish Family Structure

1. GIRIS
Sosyal bir birim olan ailenin hukuki, psikolojik, ekonomik ve biyolojik yonleri bulunmaktadir ve toplumun
en kiiciik bileseni olarak adlandirilmaktadir. Aile, birbiriyle dogrudan iliskili insan toplulugudur (Yasar

Ekici, 2014: 3). Yeni neslin yetistirilmesinde en temel kurumlardan biri olan aile, tiyelerinin ¢esitli davranis
kaliplarint  kazanmalarin1  saglamaktadir (Caliskan ve Aslanderen, 2014: 265). Sosyal hayatin itici
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giiclerinden biri olan aile, egitim farkliliklari, ailenin inan¢ yapisi, egitim gibi bir¢cok faktérden
etkilenmektedir (Canatan ve Yildirim, 2011: 60).

Aile genel olarak, geleneksel genis aile ve ¢ekirdek aile olarak ayrilmaktadir. Bu ayrim giiniin sartlarina gére
farkli sekillerde yapilmaktadir. Aile yapisindaki bu degisim aile igi iletisimin de farklilagmasina sebep
olmaktadir (Sahin ve Aral, 2012: 57). Aile igerisinde kendini ifade etme olanagi bulan aile iyeleri, bu
iletisim ortami ile kendilerini daha giivende hissetmekte, kendilerinin ailenin bir parcasi olarak
gormektedirler (Kir, 2011: 383). Aile bireylerinin fazla ya da az sayida olmasi aile {iyeleri arasinda kurulan
iletisime de yansiyarak, farkli sosyallesme oOzelliklerinin ortaya c¢ikmasina sebep olabilmektedir. Aile
bireylerinin sayica fazla olmasi bazen iiyelerin tamaminin s6z sahibi olmasinin 6niinde engel durumunda
olurken, bazen de ailenin genis olmasi sosyal iliskilerin daha yogun yasanmasi sonucunu dogurabilmektedir
(Kir, 2011: 385).

Ailenin gelecek nesilleri yetistirme islevi agisindan bakildiginda, aile ici iletisimin gerekliligi agik bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Aile toplum igerisinde yasanan gelisim ve degisimin yansidigi en kiiclik birim olarak,
yeni yetisen nesillere kiiltiirel aktarimin yapilmasini saglayan en etkili kurum olarak kendini belli etmektedir.
Toplumsal yagamdaki hizli degisim, aile bireylerine de yansimaktadir. Yasanan hizli degisimin aileye ve
dolayistyla yeni yetisen nesle yanlis bir sekilde yansimasi ve bunun sonucunda toplum igerisindeki yerlesik
kiiltiirel yapiya aykir1 nesillerin yetismesi sonucu ortaya ¢ikabilmekte, bu da toplumu olusturan bireylerin
birbirlerine yabancilasmaktadirlar (Yasar Ekici, 2014: 211). Giinliik yasam, is hayati, egitim sartlar1 aile
bireylerinin yabancilagsmasini hizlandiran unsurlar olabilmektedir. Aidiyet duygusu ve aile i¢i iletisim kisisel
doyuma neden olmaz. Aile sistemini ve kiiltiirel degerlerimizi yasatmak ve gelecek neslin daha saglikli bir
sekilde aile kurabilmesini saglamak ic¢in ailenin aidiyet ve aidiyet duygusunu olumsuz yonde etkileyen
faktorlerin belirlenmesi ve bu faktorlerin belirlenmesi gerekmektedir. Ailenin i¢ iletisiminden memnuniyet
ve sorunlarla karsilasmamak icin bilgilendirici caligmalarin yapilmasi gerekmektedir.

2. AILE KAVRAMI

Aile, toplumun ¢ekirdegi ve temel tasidir; dar anlamda anne, baba ve ¢ocuklardan olusur. Ailenin sosyal bir
sistem olarak varligmin insanlik tarihi kadar uzun oldugu sdylenebilir (Karsli, 2019, s.1). Aile kurumu,
evrensel bir kurumdur; islevi, bigimi, hangi iiyelerden olustugu gibi ¢esitli tanimlari ve standartlar
bulunmaktadir. Belki genel ve kapsamli bir tanim yapilabilir ama siirekli degisen ve doniisen bir aile igin
tanim yalniz degildir. Bir kiiltiire dayali bir tanim, diger kiiltiirleri diglayacaktir. Bazi tanimlar baba-ogul,
bazilar1 ¢ocuk merkezli, bazilar1 tanimina kan bagi olan aile biiyiikleri, bazilar1 ise kan bagi olan ancak tanim
manevi bagi dikkate alan tamimlardir (Essizoglu, 2012: 4). Aile sisteminin tanimi1 zamana ve kiiltiire gére
degisse de insan zihnindeki aile tanimi i¢seldir (Pehlivan, 2017: 7). Yasal gercevede korunmakta olan aile,
farkli iki cinsin fiziksel ve duygusal olarak devamli bir sekilde bir arada olmasi durumunu ifade etmektedir
(Ayhan, 2011: 215).

Geleneksel Aile: Sanayilesmemin olmadigi, tarimin yaygin bir sekilde yapildig: kirsal alanlarda goriilen aile
tipidir. Sanayilesme heniiz yayginlagsmadigi i¢in insanlar daha ¢ok kirsal alanda yasamaktadirlar (Cetin,
2019: 12).

Cekirdek Aile: Ekonomik faktorler ve yasam, calisma tarzina gore diizenlenir ve g¢ekirdek aileyi korur.
Geleneksel ailede bir veya birka¢ kisinin hayatin yiikiinii tasidigi sistem, neredeyse tiim cekirdek aile
tyelerine yayilmistir. Geleneksel aile yasamina ortak olmak, kendi kararlarimi alamamasi durumu da
yasanabilmektedir. Cekirdek aile tipinin olusumunda ekonomik nedenlerden dolay1 ¢alisma kosullarina bagl
yer degistirmeler yasanabilmektedir Cekirdek ailelerin islevleri geleneksel ailelere gore daha sinirlidir
(Karaca, 2010: 24).

Yeni Aile: Yeni aile tipini agiklamak i¢in "¢Oziinmis aile" kavramini kullanmak dogrudur. Cinkii yeni
ailenin alisik oldugumuz pek cok geleneksel rolii veya aile imaji olmayabilir. Sanayilesmis toplumda aile
sisteminin ortadan kalkmasiyla kendini gosteren parcalanmis aileler arasinda sadece kari-koca iliskisi ¢ok
zayiftir. Yeni bir aile tipine; tek ebeveynli aileleri, babasiz aileleri, iivey baba aileleri ve birlikte yasayan
aileleri icerebilmektedir (Karaca, 2010: 24).

2.1. Aile I¢i Tletisim

Degisen sosyo-kiiltiirel yap1 ile birlikte aileye atfedilen tamin da degismektedir. Aile kavramindaki bu
degisim, aile igerisinde bireylerin arasindaki iletisimi de etkilemektedir (Koerner ve Fitzpatrick, 2002: 71).
Aile ici iletisim, aile icerisindeki akranlar arasindaki iletisim ile birlikte nesiller arasindaki iletisimi de
kapsamaktadir ve aile bireyleri kurmus olduklar1 bu iletisim a8 ile birlikte birbirleri arasinda bilgi
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aligveriginde bulunmaktadirlar. Aile bireyleri arasinda devam eden bu siireg, aile bireylerinin endiselerini,
arzularini, sorunlarimi, giinlik yasam i¢in gereksinimlerini kendi kendilerine gidermek yerine aile bireyleri
ile birlikte gidermelerine olanak saglamaktadir (Baran, 2004: 34).

Aile igerisinde yasanan bu iletisim durumunun aile iiyelerinin gereksinimlerini karsilayacak durumda olmasi
aile igerisinde iletisim doyumunun saglanmasi anlamina gelmektedir. Farkli bir anlatimla aile bireylerindeki
memnuniyet diizeyi olarak adlandirilabilecek olan aile i¢i iletisim doyumu, aile bireylerinin birbirlerinden
beklentilerini karsiliyor olmalarim1 da ifade etmektedir (Giilnar, 2009: 63). Bunun yaninda aile bireylerinin
arasindaki iliskilerin de saglikli yiiriiyor oldugunu ifade eden aile ici iletisim doyumu, aile bireyleri
arasindaki iliskilerin karsilikli olarak diizenli ve etkin bir sekilde devam ediyor anlamina gelmektedir (Sahin
ve Aral, 2012: 56). Bu agidan bakildiginda aile i¢i iletisim doyumunun aile bireylerine karsilikli olarak yarar
sagladigini soylemek yanlis olmayacaktir. Aile bireylerinden biri digerleri i¢in yaptiklarinin takdir edilmesi
halinde yaptiklarindan da memnun olarak, aile i¢i iletisim doyumu yiikselebilmektedir. Bu durum, aile
iiyelerinin arasindaki sosyal iligkilerin ddiillendiriliyor olmasi anlamina gelmektedir. Yaptiklar karsisinda
odiiliinii aldigim diistinen aile bireyinin motivasyonu artacagi gibi ayni1 zamanda mutluluk diizeyi de artacak
ve ailesi i¢in yaptiklarini1 daha ¢ok yapmak isteyecek, ailesi tarafindan kabul edilen davranislar bireyin aile
ici iletisim doyumunda pekistirici bir gii¢ olusturacaktir (Baran, 2004, s. 33).

2.2. Aile Aidiyeti

Aidiyet, kendini bir yere ait hissetme duygusunu ifade etmektedir (Mavili, 2015: 115). Bireyler, yaradilislart
geregi birlikte yasamak, sosyal yasamlarini birlikte siirdirmek durumundadirlar. Bu birlikte yasama
gerekliligi, bireylerin cesitli sosyal gruplarin igerisinde olmalarin1 ve kendilerini bu gruba ait olma
duygusunu yasamalarini saglamaktadir. Bireyin igerisinde bulundugu grup onun kisisel ozelliklerinin
sekillenmesini saglamaktadir. Gruba olan aidiyet duygusu, grup iiyeleri arasindaki iletisimin boyutlar ile
kuvvetlenmektedir. Benzer durum sosyal bir grup olan ailede de goriilmektedir. Aile bireyleri de kendilerini
mensubu bulunduklari aileye ait olduklarim hissetmektedirler. Kendisini ailesine ait hisseden aile bireyi, aile
aidiyeti duygusu ile kendisini daha giivende hissetmekte, kendisini ailesine karsi sorumlu hissetmektedir.
Aile igerisindeki dogal isboliimii, aile bireyleri arasindaki paylasimlarin da olmasim saglamaktadir. Aile
bireyleri arasindaki bu paylasimlar, aile i¢i iletisimin daha yogun yasanmasini saglarken, aile iiyelerinin
yasadiklarini birbirleri ile paylasmalari ile birlikte aile ici iletisim doyumu diizeyinin de yiikselmesini
saglamaktadir. Bu da dogal olarak aile aidiyeti duygusunun kuvvetlenmesine sebep olmaktadir (Kagit¢ibast,
2006: 262). Bu agidan bakildiginda aile aidiyet duygusunun ilk edinildigi yer olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aile igi iligkilerin yogun yasanmasi ve aile bireylerinin bu duyguyu kalict bir sekilde edinmis olmalarini
saglamaktadir. Aile aidiyetinin kalic1 bir sekilde 6grenilmesi, bireyin sosyal yasaminda icerisinde bulundugu
diger sosyal gruplar igerisindeki aidiyet duygusuna da yansiyarak, birey daha dogru sosyal iliskiler kurarak,
grup igerisindeki iletisimini ve iletisim doyumunu da yiiksek diizeyde yasamasi sonucunu sogurabilecektir
(Y1ldirim, 2005: 2).

3. YONTEM

Bu c¢alismada, tarama modeli kullamilmistir. Bu model, geg¢mis veya mevcut durumu oldugu gibi
betimlemeyi amaglayan, birey, nesne ve olaylari kendi kosullari altinda arasgtirma konusu olarak
tanimlamaya ¢alisan bir arastirma yontemidir (Karasar, 2002: 77).

Arastirmanin Orneklemi: Arastirmanmin &rneklemini, Malatya’da halen faaliyette bulunan Aile Danisma
Merkezlerine 2021 senesinde bagvuran bireyler icerisinden raslantisal olarak se¢ilen 278 kisidir.

3.1. Veri Toplama Araclari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya karilanlarin kisisel bilegilerinin elde edilmesi i¢in olusturulan formda 13
soru bulunmaktadir.

Aile Iletisim Doyumu Olgegi: 19 soru bulunan 6lcek, Hecht’in (1978) gelistirilmis olan olgekten yola
¢ikilarak Matsumura (2006) tarafindan olusturulmustur ve 5°li likert tipindedir. Olgegin Cronbach Alpha
degeri .90’ken (Matsumura, 2006: 24) bizim c¢alismamizda Cronbach Alpha degeri ise .851 olarak
hesaplanmigtir

Aile Aidiyeti Ol¢egi: 17 sorudan olusan 6lcek Mavili ve ark. (2014) olusturulmustur. 5°li likert tipinde olan
oOlgek, kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti olarak iki alt boyuttan olusmaktadir. Aile aidiyeti alt boyutu bireyin
ailesinin kisiye aktardigi duyguyu, kendilik aidiyeti alt boyutu ise bireyin ailesine karsi beslemis oldugu
duyguyu ifade etmektedir. e olan duygusunu, Kendilik aidiyeti alt boyutu 2’si olumsuz olmak iizere 12
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maddeden olusmaktadir. Aile aidiyeti alt boyutu ise yine 2’si olumsuz olmak iizere 5 maddeden
olusmaktadir. Olgekte olumsuz olan 5, 7, 9 ve 12. maddeler ters puanlanmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha
degeri . 82’ken (Mavili ve ark. 2014: 30-42). bizim galigmamizda .926 olarak belirlenmistir.

3.2. Analiz

Arastirmadan elde edilmis olan veriler, SPSS 22.0 ile analiz edilmistir. Analizler sonrasinda arastirma
verilerinin normal dagilim gostermedigi tespit edilmis ve arastirma verilerine bu sebeple nonparametrik
testlerden Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney testi uygulanirken, anlamlilik dizeyi (p) 0,05 olarak
belirlenmistir

4. BULGULAR VE YORUMLAR
4.1. Katihmeilarin Demografik Yapilarina iliskin Bulgular

Tablo 1. Arastirma Grubunun Yaglarina Gére Dagilimi

F %
Yas 25 ve alti 10 3,6
26-30 39 14,0
31-35 73 26,3
36-40 82 29,5
41 ve usti 74 26,6
Cinsiyet Kadin 204 73,4
Erkek 74 26,6
Egitim Durumu Tlkokul 11 4,0
Ortaokul 6 2,2
Lise 47 16,9
Lisans 172 61,9
Lisanstistii 42 15,1
Gelir Durumu 3.000TL ve altt 44 15,8
3.001-4.000TL 28 10,1
4.001-5.000TL 59 21,2
5.001 ve iizeri 147 52,9
Medeni Durum Evli birlikte yasiyor 269 96,8
Evli ayn yasiyor 4 1,4
Bosanmis 4 14
Vefat etmis 1 4
Evlenme yas1 18 ve alt1 16 58
19-23 79 28,4
24-26 90 32,4
27-30 75 27,0
30 ve ustl 18 6,5
Aile tipi Cekirdek aile 258 92,8
Genis aile 18 6,5
Pargalanmus aile 2 N
Hanede Yasayan Kisi 1-3 94 33,8
Sayisi 4-5 179 64,4
6 ve listii 5 1,8
Cocugu Olma durumu Yok 70 25,2
Var 208 74,8
Esiyle Akraba Olma Hay1r 238 85,6
Durumu Yakin akraba 21 7,6
Uzak akraba 19 6,8
Esiyle Evlenme Sekli Esimle anlasarak 194 69,8
Goriicii usuliiyle 83 29,9
Internet, sosyal medya iizerinden tanisarak 1 4
Toplam 278 100,0

Tabloya gore katilimcilarin %29,5’i 36-40 yaslarda, %73,4’i kadin, %61,6’s1 lisans mezunudur.
Katilimetlarin %52,9’unun 5.001 ve {izeri aylik geliri bulunmakta, %96,8’i evli, %32,4’#i 24-26 yaslarinda
evlenmistir. Katilimcilarin %92,8’inin ailesi ¢ekirdek aile tipinde, %64,4 inlin yasadig1 hanede bulunan kisi
sayist 4-5 kisi, 74,8’inin ¢ocugu vardir. Katilimcilarin %85,6’s1 esiyle akraba degildir. Katilimeilarin
%69,8°1 esiyle anlagarak evlenmistir.
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Tablo 2. Arastirma Grubunun Tiirk Aile Yapisinin ve Aile I¢i fletisimin Degistigini Diisiinme Durumlarma Gére Dagilimi

F %
Tiirk Aile Yapisinin Degistigini Evet 253 91,0
Diisiinme Hayir 25 9,0
Aile Ici Iletisimin Degistigini Evet 259 93,2
Diistinme Hayir 19 6,8
Toplam 278 100,0

Tabloya gore katilimcilarmm %91°i Tirk aile yapisimin degistigini belirtirken, %93,2’si aile igi iletisimin
degistigini vurgulamislardir.

4.2. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri ile Aile Aidiyeti ve Aile Tletisim Doyumu Arasindaki fliskiye
Yonelik Bulgular

Tablo 3. Yas Degiskeni ile Aile Aidiyeti ve Aile I¢i Iletisim Doyumlarin Analizi

n X Ss X2 p

Kendilik 25 ve alt1 10 4,492 0,501 0,399 0,983
Aidiyeti 26-30 39 4,385 0,583

31-35 73 4,183 1,031

36-40 82 4,281 0,799

41 ve sti 74 4,273 0,848

Toplam 278 4,275 0,844
Aile Aidiyeti 25 ve alt1 10 3,760 0,617 10510 0,825

26-30 39 3,692 0,601

31-35 73 3,586 0,823

36-40 82 3,698 0,689

41 ve iistii 74 3,608 0,772

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Aidiyeti 25 ve alt1 10 4,277 0,488 0,506 0,506
Genel 26-30 39 4,181 0,561

31-35 73 4,007 0,928

36-40 82 4,109 0,728

41 ve Usti 74 4,077 0,766

Toplam 278 4,090 0,767
Aile 191 25 ve alt1 10 3,474 0,594 4,558 0,336
iletisim 26-30 39 2,972 0,585
Doyumu 31-35 73 3,112 0,742

36-40 82 3,075 0,628

41 ve listii 74 3,100 0,578

Toplam 278 3,091 0,642

Yas degiskeniyle aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti genel
puanlari ile aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0,05). 25 ve alt1 yaslarda olanlarin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, yaslar1 31-
35 olanlarim ailesine karsi besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Yine 25 ve alti yaslarda olanlarin
ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, yaslar1 31-35 olanlarin ailesinin kendisine aktardigi
duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. Yaslar1 25 ve alt1 olanlarin aile aidiyetleri diger yas gruplarina gére daha
yiiksek diizeydedir. Arastirmaya katilanlardan ailesine karsi besledigi duygu ve ailenin kendisine aktardigi
duygu diizeyi en yiiksek olanlarin aile igi iletisim doyum diizeylerinin de en yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 4. Cinsiyet Degiskeni ile Aile Aidiyeti ve Aile I¢i iletisim Doyumu

n X Ss z p

Kendilik Kadm 204 4,250 0,882 -0,244 0,807
Aidiyeti Erkek 74 4,343 0,731

Toplam 278 3,641 0,750
Aile Aidiyeti Kadin 204 3,660 0,689 ,0379 0,705

Erkek 74 4,071 0,801

Toplam 278 4,142 0,668
Aile Aidiyeti Kadm 204 3,051 0,667 -0,372 0,710
Genel Erkek 74 3,202 0,557

Toplam 278 4,250 0,882
Aile Tci Tletisim Kadm 204 4,344 0,731 -1,852 0,061
Doyumu Erkek 74 3,641 0,750

Toplam 278 3,660 0,689
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Cinsiyet degiskeniyle aile aidiyeti 6l¢egi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti genel
puanlar1 ve aile igi iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0,05). Erkeklerin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, kadinlarin ailesine karsi
besledikleri duygu en diisiikk diizeydedir. Erkeklerin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en
yiiksekken, kadilarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en disiik diizeydedir. Yine erkeklerin aile
aidiyet diizeyleri kadinlara gore daha yiiksek diizeydedir. Buna karsilik aragtirmaya katilanlardan ailesine
kars1 besledigi duygu ve ailenin kendisine aktardigi duygu diizeyi yiiksek olan erkeklerin aile igi iletisim
doyum diizeylerin kadinlara gére daha diisiik oldugu gériilmektedir.

Tablo 5. Egitim Durumu ile Aile Aidiyeti ve Aile I¢i letisim Doyumu

n X Ss X2 D

Eendilik Tlkokul 11 4,046 0,956 5,191 0,268
Andiyenn Ortaokul 5] 41594 0,414

Lise 47 4,268 0,631

Lisans 172 4,355 0,748

Lisansiistii 42 4,026 1,299

Toplam 278 4275 0,344
Aile Tlkokul 11 3,800 0,710 3,619 0,460
Aidiyets Ortaokul ] 3,367 0,197

Lise 47 3.540 0,529

Lisans 172 3,669 0,711

Lisansiisti 42 3,671 1,022

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Tlkokul 11 3,973 0,345 5,348 0,253
Aidiyets Ortaokul ] 3,951 0,294
Genel Lise 47 4,054 0,559

Lisans 172 4153 0,696

Lisansiistii 42 3,922 1,169

Toplam 278 4,090 0,767
Adle Tpd Tlkokul 11 3,416 0,405 18,403 0,001
Tletigim Ortaokul ] 2,790 0,564
doyumu Lise 47 2,853 0,776

Lisans 172 3,109 0,623

Lisansiisti 42 3241 0,531

Toplam 278 3,091 0,642

Egitim durumu degiskeniyle aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti
genel puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmis (p>0,05), aile i¢i iletisim
doyumu arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p<0,05). Lisans mezunu
olanlarm ailelerine kars1 besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, Ilkokul mezunu olanlarin ailesine karsi
besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. ilkokul mezunu olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi
en yiiksekken, ortaokul olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en diisiikk diizeydedir. Ailesinin
kendisine aktardigi duygu yiiksek olan ilkokul mezunu olanlarin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de
ylksektir.

Tablo 6. Aylik Gelir Durumu ile Aile Aidiyeti ve Aile Ici iletisim Doyumu

n X Ss X2 p

Kendilik 3.000TL ve alt1 44 4,140 0,6444 8,306 0,040
Aidiyeti 3.001-4.000TL 28 4,369 0,7167

4.001-5.000TL 59 4,260 0,873

5.001TL wve iistii 147 4,303 0,908

Toplam 278 4,275 0,844
Aile Aidiyeti 3.000TL ve alt1 44 3,505 0,529 4,586 0,205

3.001-4.000TL 28 3,636 0,571

4.001-5.000TL 59 3,668 0,772

5.001TL wve iistii 147 3,682 0,795

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Aidiyeti 3.000TL ve alt1 44 3,953 0,561 8,305 0,040
Genel 3.001-4.000TL 28 4,153 0,639

4.001-5.000TL 59 4,086 0,817

5.001TL wve iistii 147 4,120 0,823

Toplam 278 4,090 0,767
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Aile igi 3.000TL ve alt1 44 3,026 0,837 5,428 0,143
fletisim 3.001-4.000TL 28 2,964 0,758
Doyumu 4.001-5.000TL 59 3,016 0,581

5.001TL ve tstii 147 3,164 0,572

Toplam 278 3,091 0,643

Katilimeilari aylik gelirleri ile aile aidiyeti dl¢egi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile ici
iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmis (p<0,05), aile aidiyeti genel
puan1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Aylik geliri 3.001-4.000 aras1
olanlarin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, 3.000 TL ve alti1 maasi olanlarin
ailesine karsi besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. 5.001 TL ve iistii aylik geliri olanlarin ailesinin
kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, 3.000 TL ve alt1 geliri olanlarin ailesinin kendisine aktardig1
duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. Benzer sekilde aile aidiyet diizeyi en yliksek olanlar da aylik geliri 5.001
TL ve iizeri olanlardir. Ailesinin kendisine aktardigi duygu yiiksek olan ve aile aidiyet duygusu en yiiksek
diizeyde olan gelir diizeyi 5.001 TL ve lizeri olanlarin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de yiiksektir.

Tablo 7. Medeni Durumu ile Aile Aidiyeti ve Aile I¢i Tletisim Doyumu

n % Ss X P

Eendilik Evli birlikte vastyor 269 4258 0,805 3276 0,194
Aadivetn Evli ayr vastvor 4 4433 0,273
Bosanmis 4 2521 1,923
Toplam 297 4275 0,844

Adle Evli birlikte vastyvor 269 3,664 0717 3.974 0,137
Aadiyet Evli ayrn vastyor 4 3,600 0,400
Boganmis 4 2,500 1,312
Toplam 297 3,646 0,733

Aile Evli birlikte vagiyor 269 4112 0,732 3.603 0,165
Aadivetn Evli ayr vastvor 4 4,188 0,264
Genel Bosanmisg 4 2,515 1,737
Toplam 297 4,090 0,767

Aile Igi Evli birlikte yastvor 269 3,085 0.626 2916 0,233
Tletisim Evli ayn vastvor 4 3,295 1,140
Doyumu Bosanimig 4 2,566 0,993
Toplam 277 3.091 0.643

Medeni durum degiskeniyle aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti
genel puanlari ve aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0,05). Evli ama ayr1 yasiyor olanlarin ailelerine karst besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken,
bosanmis olanlarin ailesine kars1 besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Evli ve esiyle birlikte yasiyor
olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, bosanmis olanlarin ailesinin kendisine
aktardig1 duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. Ailesine kars1 besledikleri duygu diizeyi yiiksek olan evli ama
ayr1 yasiyor olan bireylerin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de yiiksek diizeydedir.

Tablo 8. Evlenme Yast ile Aile Aidiyeti ve Aile Ici iletisim Doyumu

n X Ss X2 p

Kendilik 18 ve alt1 15 4,178 0,484 5,094 0,278
Aidiyeti 19-23 79 4,289 0,742

24-26 90 4,350 0,846

27-30 75 4,187 1,006

31 ve lstil 18 4,287 0,799

Toplam 277 4,275 0,844
Aile Aidiyeti 18 ve alt1 15 3,653 0,504 7,617 0,107

19-23 79 3,515 0,592

24-26 90 3,749 0,777

27-30 75 3,605 0,779

31 ve lstil 18 3,878 0,956

Toplam 277 3,646 0,733
Aile Aidiyeti 18 ve alt1 15 4,024 0,470 5,180 0,269
Genel 19-23 79 4,061 0,642

24-26 90 4,173 0,790

27-30 75 4,016 0,896

31 ve istil 18 4,167 0,814

Toplam 277 4,090 0,767
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Aile I¢i 18 ve alt1 15 3,077 0,503 6,080 0,193
Tletisim 19-23 79 3,129 0,733
Doyumu 24-26 90 3,170 0,535

27-30 75 3,027 0,646

31 ve isti 18 2,804 0,763

Toplam 277 3,091 0,643

Katilimeilarin evlenme yasi ile aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile
aidiyeti genel puanlar1 ve aile igi iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir (p>0,05). 24-26 yaslari arasinda olanlarin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek
diizeydeyken, 18 ve alt1 yaslarinda olanlarin ailesine karsi besledikleri duygu en disiik diizeydedir. 31 ve
iistli yaslarda olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, 19-23 yaslar1 arasinda
olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. 24-26 yaglar arasinda olanlarin
genel aile aidiyet algilar1 en yiliksek diizeydeyken, 27-30 yaslar1 arasinda olanlarin genel aile aidiyet algi
diizeyleri en diislik seviyededir. Genel aile aidiyeti diizeyi yliksek olan 24-26 yaglar1 arasinda olan bireylerin
aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de yiiksek diizeydedir.

Tablo 9. Aile tipine Gore Aile Aidiyeti ve Aile Ici Iletisim Doyumlarm Analizi

n X Ss X? p

Kendilik Cekirdek aile 258 4,294 0,831 5,800 0,055
Aidiyeti Genis aile 18 4,245 0,673

Parcalanmis aile 2 2,042 1,473

Toplam 278 4,275 0,844
Aile Aidiyeti Cekirdek aile 258 3,669 0,718 4,933 0,085

Genis aile 18 3,467 0,815

Parcalanmis aile 2 2,300 0,707

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Aidiyeti Cekirdek aile 258 4,110 0,754 5,292 0,071
Genel Genis aile 18 4,016 0,663

Pargalanmus aile 2 2,118 1,248

Toplam 278 4,090 0,767
Aile I¢i Iletisim Cekirdek aile 258 3,109 0,636 5,245 0,073
Doyumu Genis aile 18 2,983 0,623

Pargalanmis aile 2 1,737 0,447

Toplam 278 3,091 0,643

Katilimeilarm aile tipi ile aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti
genel puanlar1 ve aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0,05). Ailesi ¢ekirdek aile tipinde olanlarin ailelerine kars1 besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken,
ailesi pargalanmig aile tipinde olanlarin ailesine karsi besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Ailesi
¢ekirdek aile tipinde olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, ailesi pargalanmis
aile tipinde olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en diisiikk diizeydedir. Ailesi ¢ekirdek aile
tipinde olanlarin genel aile aidiyet algilar1 en yiiksek diizeydeyken, ailesi parcalanmus aile tipinde olanlarin
genel aile aidiyet alg1 diizeyleri en diisiik seviyededir. Aile aidiyeti diizeyi yiiksek olan ailesi ¢ekirdek aile
tipinde olan bireylerin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de yiiksek diizeydedir. Ailesi par¢alanmis aile tipinde
olanlarin aile aidiyet diizeylerinde oldugu gibi aile ici iletisim doyum diizeyleri de diisiik diizeydedir.

Tablo 10. Hanede Yasayan Kisi Sayis1 ile Aile Aidiyeti ve Aile i¢i Iletisim Doyumu

n X Ss X2 p

Kendilik 1-3 94 4,191 0,973 0,190 0,909
Aidiyeti 4-5 179 4,316 0,775

6 ve Ustii 5 4,383 0,617

Toplam 278 4,275 0,844
Aile Aidiyeti 1-3 94 3,656 0,773 0,185 0,911

4-5 179 3,655 0,695

6 ve ustii 5 3,160 1,220

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Aidiyeti 1-3 94 4,033 0,882 0,110 0,947
Genel 4-5 179 4,122 0,704

6 ve st 5 4,024 0,735

Toplam 278 4,090 0,767
Aile Igi Tletisim 1-3 94 3,048 0,746 0,480 0,787
Doyumu 4-5 179 3,111 0,593

6 ve st 5 3,158 0,182

Toplam 278 3,091 0,643
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Katilimeilarin yasadiklart hanede kag kisinin yasiyor oldugu ile aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik
aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti genel puanlar ve aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Yasadig1 hanede 6 ve istii kisi yasiyor olanlarin ailelerine
kars1 besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, yasadigi hanede 1-3 kisi yasiyor olanlarin ailesine karsi
besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Ailesi ¢ekirdek aile tipinde olanlarin ailesinin kendisine aktardigi
duygu diizeyi en yiiksekken, ailesi parcalanmis aile tipinde olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu
diizeyi en diisiik diizeydedir. Ailesi cekirdek aile tipinde olanlarin genel aile aidiyet algilar1 en yiiksek
diizeydeyken, ailesi parcalanmis aile tipinde olanlarin genel aile aidiyet alg1 diizeyleri en diisiik seviyededir.
Aile aidiyeti diizeyi yiiksek olan ailesi ¢ekirdek aile tipinde olan bireylerin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri
de yiiksek diizeydedir. Ailesi pargalanmis aile tipinde olanlarin aile aidiyet diizeylerinde oldugu gibi aile ici
iletisim doyum diizeyleri de diisiik diizeydedir.

Tablo 11. Cocugu Olma ile Aile Aidiyeti ve Aile Ici iletisim Doyumu

n X Ss Z p
Kendilik Aidiyeti Yok 70 4,330 0,773 -1,818 0,069
Var 205 3,517 0,761
Toplam 275 3,685 0,724
Aile Aidiyeti Yok 70 3,917 0,899 -1,537 0,124
Var 205 4,140 0,713
Toplam 275 3,105 0,706
Aile Aidiyeti Genel Yok 70 3,083 0,626 -1,901 0,057
Var 205 4,083 1,013
Toplam 275 4,330 0,773
Aile Ici Iletisim Yok 70 3,105 0,706 -0,091 0,928
Doyumu Var 205 3,083 0,626
Toplam 275 4,083 1,013

Katilimcilarin ¢ocugu olma durumlari ile aile aidiyeti 6l¢egi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve
aile aidiyeti genel puanlar1 ve aile igi iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir (p>0,05). Cocugu olmayanlarin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken,
¢ocugu olanlarin ailesine kars1 besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Cocugu olanlarin ailesinin kendisine
aktardig1r duygu diizeyi en yiiksekken, ¢ocugu olmayanlarin ailesinin kendisine aktardigr duygu diizeyi en
diisiik diizeydedir. Cocugu olanlarin genel aile aidiyet algilar1 en yiiksek diizeydeyken, ¢gocugu olmayanlarin
genel aile aidiyet alg1 diizeyleri en diisiik seviyededir. Ailelerine kars1 besledikleri duygu en yliksek diizeyde
olan ¢ocugu olmayan bireylerin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri de yiiksek diizeydedir.

Tablo 12 Esiyle Akraba Olma ile Aile Aidiyeti ve Aile I¢i Iletisim Doyumlar Analizi

n X S8 Z r

Kendilik Havir 238 4262 0,882 0.602 0,740
Auadiyeti Yakin akraba 21 4 441 0,447

Ugzaktan akraba 19 4254 0,685

Toplam 278 4275 0,844
Adle Aidiyett Havir 238 3.638 0,763 0.076 0,963

Yakin akraba 21 3,686 0,528

Uzaktan akraba 19 3,705 0,543

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Aidiyets Havir 238 4.078 0,802 0,243 0,885
Genel Yakin akraba 21 4219 0,439

Uzaktan akraba 19 4.093 0,599

Toplam 278 4. 090 0,767
Aile Tgi Havyir 238 3.090 0,644 1.518 0468
Tletigim Yakin akraba 21 3,148 0,635
Doyumu Uzaktan akraba 19 3,033 0,671

Toplam 278 3.091 0,643

Katilimcilarin esiyle akraba olma durumlari ile aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile
aidiyeti ve aile aidiyeti genel puanlar1 ve aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Esiyle yakin akraba olanlarin ailelerine kars1 besledikleri duygu en
yiiksek diizeydeyken, esiyle uzaktan akraba olanlarm ailesine kars1 besledikleri duygu en diisiik diizeydedir.
Esiyle yakin akraba olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en yiiksekken, esiyle akraba
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olmayanlarin ailesinin kendisine aktardig1 duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. Esiyle yakin akraba olanlarin
genel aile aidiyet algilar1 en yiiksek diizeydeyken, esiyle akraba olmayanlarin genel aile aidiyet algi diizeyleri
en disiik seviyededir. Ailelerine karsi besledikleri duygu ve ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en
yiiksek diizeyde olan bireylerin aile ici iletisim doyum diizeyleri de yiiksek diizeydedir.

Tablo 13. Esiyle Evlenme Sekli ile Aile Aidiyeti ve Aile Ici Iletisim Doyumu

n X Ss X P

Kendilik Esimle anlasarak 194 4347 0826 7.461 0.024
Aadiyett Garticil usuliivle 83 4,105 0,871

Internet, sosyal medya 1 4333 )

iizerinden tamsarak

Toplam 278 4275 0,844
Aile Ezimle anlasarak 194 3.703 0,720 3.964 0.138
Aidiyett Goriicil usulitvle 83 3,516 0,755

Internet, sosyal medya 1 3,400

iizermnden tarsarak

Toplam 278 3,646 0,733
Aile Esimle anlagarak 194 4.158 0,752 7.003 0,030
Aadiyet Goriicii usulitvle 83 3,932 0,788
Genel Internet, sosyal medya 1 4,059

iizerinden tamsarak

Toplam 278 4.090 0,767
Aile In;i Esimle anlasarak 194 3.104 0.625 3317 0.190
Tletigim Goriicl usuliyle 83 3,039 0,674
Doyumu Internet, sosyal medya 1 4.842

iizerinden tamsarak

Toplam 278 3.091 0,643

Katilimeilarin esiyle evlenme sekli ile aile aidiyeti 6l¢egi alt boyutu olan kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve
aile i¢i iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmis (p<0,05), aile aidiyeti
genel puani arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Esiyle anlasarak evlenmis
olanlarin ailelerine karsi besledikleri duygu en yiiksek diizeydeyken, esiyle goriicii usuliiyle evlenmis
olanlarin ailesine karsi besledikleri duygu en diisiik diizeydedir. Esiyle anlasarak evlenmis olanlarin ailesinin
kendisine aktardig1 duygu diizeyi en yiiksekken, esiyle internet, sosyal medya iizerinden tanigarak evlenmis
olanlarin ailesinin kendisine aktardigi duygu diizeyi en diisiik diizeydedir. Esiyle anlasarak evlenmis
olanlarin aile aidiyet algilar1 en yiiksek diizeydeyken, esiyle goriicii usuliiyle evlenmis olanlarin genel aile
aidiyet alg1 diizeyleri en diisiik seviyededir. Esiyle internet, sosyal medya lizerinden tanisarak evlenmis
olanlarin aile i¢i iletisim doyum diizeyleri diger bireylere gore daha yiiksektir.

Tablo 14. Tiirk Aile Yapisinin Degistigini Diisiinme ile Aile Aidiyeti ve Aile i¢i Iletisim Doyumu

n X Ss Z p

Kendilik Evet 253 4,253 0,815 -0,443 0,658
Aidiyeti Hayir 25 3,633 0,738

Toplam 278 3,776 0,677
Aile Aidiyeti Evet 253 4,088 0,772 -0,735 0,463

Hayir 25 4113 0,736

Toplam 278 3,092 0,644
Aile Aidiyeti Evet 253 3,082 0,651 -0,130 0,896
Genel Hayir 25 4277 0,849

Toplam 278 4,253 0,815
Aile Igi Evet 253 3,093 0,644 -0,365 0,715
Tletigsim Hayir 25 3,082 0,651
Doyumu Toplam 278 4,277 0,849

Katilimeilarin Tirk aile yapisinin degistigini diisinme durumlart ile aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu olan
kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile aidiyeti genel puanlar ve aile ici iletisim doyumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Tirk aile yapisiin degistigini diisiinenlerin
ailelerine kars1 besledikleri duygu, Tiirk aile yapisinin degigsmedigini diisiinenlere gore daha yiiksektir. Tiirk
aile yapisinin degismedigini diislinenlerin ailesinin kendisine aktardigi duygu Tiirk aile yapisinin degistigini
diisiinenlere gore daha yliksektir. Tiirk aile yapisinin degismedigini diisiinenlerin aile aidiyet diizeyleri Tiirk
aile yapisinin degistigini diisiinenlere gore daha yiiksektir. Benzer sekilde Tiirk aile yapisinin degismedigini
diistinenlerin aile i¢i iletisim doyumlar Tiirk aile yapisinin degistigini diisiinenlere gore daha yiiksektir.
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Tablo 15. Aile i¢i letisimin Degistigini Diisiinme ile Aile Aidiyeti ve Aile Ici iletisim Doyumu

n X Ss Z p

Kendilik Evet 259 4,439 0,848 -1,378 0,168
Aidiyeti Hayir 19 3,614 0,723

Toplam 278 4,084 0,743
Aile Aidiyeti Evet 259 4,072 0,765 -2,503 0,012

Hayir 19 4,334 0,783

Toplam 278 3,098 0,641
Aile Aidiyeti Evet 259 2,992 0,687 -1,994 0,046
Genel Hayir 19 4,263 0,844

Toplam 278 4,439 0,848
Aile Igi Evet 259 3,098 0,641 -0,241 0,809
Tletisim Hayir 19 2,992 0,687
Doyumu Toplam 278 4,263 0,844

Katilimcilarin aile i¢i iletisimin degistigini diisiinme durumlari ile aile aidiyeti, aile aidiyeti genel ve aile ici
iletisim doyumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmis (p>0,05), aile aidiyeti ve aile
aidiyeti genel puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Aile i¢i iletisimin
degistigini diisiinenlerin ailelerine kars1 besledikleri duygu, degismedigini diisiinenlere gére daha yiiksektir.
Aile ici iletisimin degismedigini diislinenlerin ailesinin kendisine aktardigi duygu, degistigini diisiinenlere
gore daha yiiksektir. Aile i¢i iletisimin degismedigini diisiinenlerin aile aidiyet diizeyleri degistigini
diisiinenlere gore daha yiiksektir. Aile i¢i iletisimin degistigini diislinenlerin aile igi iletisim doyumlart
degismedigini diigiinenlere gore daha yiiksektir.

Tablo 16. Aile Aidiyeti ve Aile Ici iletisim Doyumu Arasindaki Korelasyon Analizi

Kendilik Aile Aidiyeti Aile Aile ici letisim
Aidiyeti Aidiyeti Doyumu
Genel
Kendilik Pearson Korelasyon 1,000 ,715™ ,963™ ,175™
Aidiyeti p . ,000 ,000 ,003
N 278 278 278 278
Aile Pearson Korelasyon ,715™ 1,000 ,863™ ,139"
Aidiyeti p ,000 . ,000 ,020
N 278 278 278 278
Aile Pearson Korelasyon ,963™ ,863™ 1,000 ,175™
Aidiyeti p ,000 ,000 . ,004
Genel N 278 278 278 278
Aile I¢i Pearson Korelasyon ,175™ ,139" ,175™ 1,000
Iletisim p ,003 ,020 ,004 .
Doyumu N 278 278 278 278

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Katilimeilarin aile aidiyeti alt boyutu olan kendilik aidiyeti ile aile aidiyeti alt boyutu olan aile aidiyeti alt
boyutu arasinda pozitif yonlii kuvvetli ve anlamli bir iliski tespit edilmis (r=0,715, p=0,000), kendilik
aidiyeti ile aile aidiyeti geneli arasinda pozitif yonlii kuvvetli ve anlamh bir iliski (r=0,963, p=0,000),
kendilik aidiyeti ile aile ici iletisim doyumu arasinda pozitif yonlii zayif ve anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir (r=0,175, p=0,003). Katilimcilarin aile aidiyeti alt boyutu olan aile aidiyeti ile aile aidiyeti
geneli arasinda pozitif yonlii kuvvetli ve anlamli bir iliski (r=0,863, p=0,000), aile aidiyeti ile aile i¢i iletigim
doyumu arasinda pozitif yonlii zayif ve anlamli bir iliski (r=0,139, p=0,020), aile aidiyeti ile aile igi iletisim
doyumu arasinda pozitif yonlii, zayif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=0,175, p=0,004).

Bu verilere gore kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti duygusunu yogun olarak hisseden bireylerin aile i¢i iletisim
doyumunu daha yogun bir sekilde yasadiklari, aile aidiyeti ile aile ici iletisim doyumu arasinda dogrusal bir
iliski oldugu ve aile aidiyeti hissinin artmasi ile birlikte aile igi iletisim doyumunun da yiikseliyor oldugunu
sOylenebilir.

5. SONUC

Arastirmaya katilanlarin cinsiyet degiskeniyle aile aidiyeti 6lgeginin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti, genel aile
aidiyeti ve aile iletisiminden memnuniyet gibi alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak fark bulunmamastir.
Erkek katilimcilarin aile aidiyet duygusu kadinlara gore, kadinlarin aile doyumu erkeklere gore daha
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yiiksektir. Kadinlar evde daha aktiftirler. Ailesiyle daha fazla vakit gegiren kadinlarin iletisim doyumlarinin
daha yiiksek olmasi, aileleriyle daha fazla vakit gecgirmelerine ve daha fazla zaman paylagmalarina
baglanabilir.

Katilimeilarin egitim diizeyi ile aile aidiyeti 6l¢eginin alt boyutlar1 (kendilik aidiyeti, aile aidiyeti) ve genel
aile aidiyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamakla birlikte, kendi igleri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamistir. {letisim memnuniyeti arasinda énemli farkliliklar vardir.
Lisans mezunu kisilerin aileye aidiyet duygusu daha yiiksekken, ilkokul mezunu kisilerin aile igi iletisim
diizeyi daha yiiksektir. Is bulmak igin iiniversite egitimi almamus bireyler, gelir elde ederek kendi kendilerine
yetmeye baslayamadiklari i¢in ailelerine daha yakin hissedebilirler.

Aylik gelir degiskeniyle aile aidiyeti 6l¢egi, kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti alt boyutlar1 arasinda anlaml
farkliliklar olmasina ragmen, aile aidiyeti ve igsel aidiyet alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Aylik geliri 3.001-4.000 olan kisilerin aile aidiyeti daha gii¢liiyken, aylik geliri 5.001 TL
ve lizeri olanlarin iletisim doyumu daha yiiksektir. Aylik geliri diisiik olan kisilerin maddi sikintilart
aileleriyle paylastiklarindan aileye aidiyet duygusunun daha gii¢lii oldugu, gelir diizeyi yliksek olanlarin ise
aile ile maddi olarak tanigamayacaklari igin aile iletisiminden daha memnun olduklari sdylenebilir.

Medeni durum ile aile aidiyeti, kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlar1 ve genel olarak aile aidiyeti ile aile
ici iletisimden memnuniyet arasinda anlamli bir fark yoktur. Evli ve ayrilmig kisiler daha giiclii bir aileye
aidiyet duygusuna sahipken, evli ayrilmis kisiler aile iletisiminden daha yiiksek derecede memnuniyet
duymaktadir. Evli olmalarina ragmen, eslerinden ayrilan kisiler, aile ortami1 arzusu nedeniyle daha giiclii bir
aile aidiyeti hissedebilirler. Eslerinden ayrilma nedeniyle iletisim sorunlari yasamazlar, bu da iletisim
doyumlarin1 yiikseltebilir.

Evlilik yas1 ile aile aidiyeti, kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve genel aile aidiyeti ile aile i¢i iletisimden
memnuniyet alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. 24-26 yaslar1 arasinda evlenenlerin aile aidiyeti ve
i¢ iletisim doyumu daha giigliidiir. 24-26 yas evlilik i¢in en ideal yastir denilebilir. Erken ya da gec
evliliklerde bazi seyleri yasayamamak ya da hayattan ¢ok uzun siire bikmak istediginiz durumlar olabilir. 24-
26 yas arasindaki bireylerde bu iki olumsuz durumun yasanmasi ¢ok diigiik bir diizeye indirilebilir.

Aile tipi ile aile aidiyeti, kendilik aidiyeti, aile aidiyeti, genel aile aidiyeti ve aile i¢i iletisim doyumu alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Aile tipi ¢ekirdek aile oldugunda, aidiyet duygusu ve aile igi
iletisimin tatmini daha giicliidiir. Cekirdek aile tipi, aile bireylerinin birbirlerine olan baghliklarint ve
birbirleri ile olan iletisimlerini en ideal sekilde yasamalarini saglayacak biiyiikliikkte olan aile tipidir. Aile
bireyleri kalabaliktan uzak durabilir ve birbirleriyle tiim duygularini rahatca paylasabilir.

Ailede yasayan katilimci sayisi ile aile aidiyeti 6lgeginin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve genel aile aidiyeti
ve aile i¢i iletisimden memnuniyet alt boyutlari arasinda anlaml bir fark bulunmamustir. 4-5 kisilik ailelerin
aidiyet duygusu, 6 kisiden fazla olan ailelerin iletisim doyumu daha yiiksektir. Ailede iki ya da {i¢ erkek ve
kiz kardese sahip olmak, anne-baba ile birlikte olmak, anne-baba ve gocuklar arasindaki iletisimin daha
yakin olmasini ve aile liyelerinin aile aidiyeti duygusunun daha gii¢lii olmasini saglayabilir.

Aragtirma deneklerinin dogurganlik durumlart ile aile aidiyeti, kendine ait olma, aile aidiyeti, aile aidiyeti ve
aile aidiyeti ve aile iletisiminden memnuniyet alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Cocugu
olanlarda aile aidiyeti daha giicliilyken, cocugu olmayanlar aile iletisiminden daha memnundur. Aile kurumu
tarafindan beklenen ¢ocuk veya g¢ocuklardir. Cocuk sahibi olmak, aile iiyelerini birbirine yaklagtiran bir
faktordiir. Cocuklu insanlar aileye ait olma konusunda daha gii¢lii hissedebilirler.

Aragtirmada esin akrabalarinin durumu ile aileye ait olma, kendilik aidiyeti, aileye aidiyet, genel aile aidiyeti
ve aile iletisiminden doyum alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Eslerine yakin olan
kisilerin aileye aidiyet duygusu ve aile i¢i iletisimden memnuniyet duygusu daha giicliidiir. Bir esle akraba
olmak, onun aile ortamiyla ayni ortamda bulunmasima neden olacaktir. Esi ile akraba olan kisiler, esinin
ailesi ile goriistiiklerinde kendilerini yabanci hissetmeyeceklerinden aileye aidiyet duygusu ve aile ici
iletisimden memnuniyetleri yiiksek olacaktir.

Aile aidiyeti, kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve aile igi iletisim doyumu boyutlarinda kisinin esiyle evlenme
bicimleri arasinda anlaml bir farklilik yoktur ve genel olarak aile aidiyetine gore anlamli bir farklilik vardir.
.Esiyle evlenmeyi kabul eden ailelerin aidiyet duygusu daha gii¢lii olurken, esinin evliligini sosyal medyadan
bilen aileler i¢ iletisimden daha memnun. Esiyle anlagarak evlenen kisiler, evlenmeden Once bir¢ok sorunu
esiyle paylasabilir, bu nedenle esler birbirini tanidig1 i¢in aile aidiyeti duygusu daha yiiksek olabilir.
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Katilimeilar, Tiirk aile yapisindaki degisimlere iliskin diistinceleri ile aile aidiyeti 6l¢eginin kendilik aidiyeti,
aile aidiyeti, genel aile aidiyeti ve aile iletisiminden doyum alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini
diistinmiislerdir. Tiirk aile yapisinin degismedigine inananlarin aile aidiyeti duygusu daha yiiksek, Tiirk aile

yapisinin degistigine inananlar ise daha giiclii bir iletisim doyumuna sahiptir.

Aragtirma katilimcilari, aile i¢i iletisimdeki degisim durumu ile aileye ait olma, kendilik aidiyeti ve aile i¢i
iletisim doyumu alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigina inanmaktadir. Aile iletisiminin degistigini
diisiinen insanlar, aileye ait olma duygusu ve aile i¢i iletisimden daha yiiksek memnuniyet duyarlar. Bir
onceki doneme gore aile ici iletisim zayiflamistir. Bu degisikligin bircok nedeni var. Bu nedenler, aile
iiyelerinin aile iletisimindeki degisikliklere iliskin farkindaligin1 artirmis olsa da, aile iiyeleri arasindaki
iletisimi de gelistirebilir.

Kendilik aidiyeti ve aileye aidiyet duygusu giicli olan bireylerin aile iletisim doyumu deneyimi daha
giicliidir. Aile aidiyeti ile aile iletisim doyumu arasinda dogrusal bir iliski vardir ve ailenin aidiyet duygusu
arttikca aile i¢i aile i¢i iletisim doyumu da artmaktadir.
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